
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Activitats Seràs UIB Eivissa i 
Formentera. Curs 2020-21  
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2 

seras.uib.cat  

Índex 

Resum de dades 4 

Destinataris 4 

Membres del PortUIB 4 

Nombre de participants 5 

Activitats als centres educatius 6 

Xerrades en format presencial 6 

«Què hi ha després de l'ESO?» 6 

«Un camí, distintes direccions» 6 

Xerrades en format virtual 6 

«Què hi ha després de l'ESO?» 6 

«Un camí, distintes direccions» 6 

«Directe a la Universitat» 6 

«Les dones invisibles» 7 

«N’hi ha que neixen amb estrella, i n’hi ha que neixen estrellats» 7 

Tallers en format virtual 7 

Demolab virtual 7 

«Combatre els estereotips de gènere» 7 

Jornades i trobades en format virtual 8 

T’Ajudam a Decidir 8 

Jornades de Portes Obertes 8 

Trobada amb els centres d'educació secundària 8 

Trobada amb els més grans de 25, 40 i 45 anys 8 

Trobada amb els pares i mares d’estudiants de batxillerat i CFGS 9 

VII Ciència per a Tothom 9 

Programes formatius 9 

Programa ESTALMAT 9 

Programa MENTORiment 9 

Activitats d’estiu en format presencial 10 

XII Campus Cientificotècnic d’Estiu 10 

Olimpíades, miniolimpíades, Proves Cangur, concursos i premis 10 



 

 

 

3 

seras.uib.cat  

Olimpíades i miniolimpíades 10 

Proves Cangur 10 

Premis d'investigació del Consell Social de la UIB 10 

Concurs «Enginyeria en l'edificació: construint amb enginy» 11 

Xerrades per a famílies en format virtual 11 

«TikTok, el seu únic món. Enganxats a les noves tecnologies» 11 

«La nova pornografia i els canvis en les relacions interpersonals dels joves» 11 

«Quan hem de posar límits i quan podem ser permissius amb els fills?» 11 

«El meu fill o filla acaba l’ESO. Què pot fer?» 12 

«¿Qué es el ayuno intermitente?» 12 

«Importància de la formació superior i de les competències emocionals» 12 

«Sospit que el meu fill té altes capacitats intel·lectuals» 12 

Vine i Xerram: «La prova de batxillerat per a l'accés a la Universitat» 12 

Vine i Xerram: «Les proves d'aptitud personal dels graus d'Educació» 13 

Vine i Xerram: «Puc demanar beca? Quines?» 13 

La Universitat dels Boixos i de les Boixes 13 

Demolab virtual 13 

VII Ciència per a Tothom 14 

Proves Cangur 14 

Concurs de dibuix «Què és per a mi la UIB?» 14 

II concurs «La UIB en rap» 14 

Xerrades per a famílies 14 

Participació en fires i jornades universitàries 14 

Orientació personalitzada 15 

Materials i recursos 15 

Estàs ben informat de com funciona la PBAU? 15 

Recursos bàsics d'orientació 15 

A quin perfil t’acostes? 15 

Joc d’escapada en línia: «Descobreix si tens ànima d’investigador» 15 

Anuari de la Joventut 2021 15 

 



 

 

 

4 

seras.uib.cat  

Resum de dades 

Destinataris 
Centres educatius 

● Mallorca 
● Menorca 
● Eivissa i Formentera 

Estudiants 

● Educació primària 
● ESO 
● Batxillerat 
● FP 
● Més grans de 25, 40 i 45 anys 

Famílies 

● Educació primària 
● ESO 
● Batxillerat  
● FP 

 

Membres del PortUIB 

 

● 2 docents a temps complet 
● 1 docent a temps parcial (Proves Cangur) 

 

 

● 1 PDI (coordinador acadèmic) 
● 1 PAS (coordinador tècnic) 
● 2 PDI a temps parcial (Eivissa i Formentera i Menorca) 
● 1 PDI (Arqueòdrom) 
● 1 alumne en pràctiques (Demotec) 
● 25 alumnes col·laboradors de tipus B  
● 60 PDI (col·laboracions desinteressades) 
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Nombre de participants 
 

 
 

 

● Activitats en centres educatius: 17.563 participants 
● Jornades i trobades: 9.294 participants 
● Treballs pràctics i programes formatius: 945 participants 
● Activitats d’estiu: 215 participants 
● Olimpíades, miniolimpíades, premis i concursos: 3.376 participants 
● Xerrades per a famílies: 3.540 participants 
● Participació en fires i jornades universitàries: 4 
● Orientació personalitzada: 137 sessions individualitzades 
● La Universitat dels Nins i de les Nines: 6.048 participants 

 
 

 

● Activitats en centres educatius: 2.258 participants 
● Jornades i trobades i programes formatius: 302 participants 
● Activitats d’estiu: 3 participants 
● Olimpíades, miniolimpíades, premis i concursos: 872 participants 
● Participació en fires i jornades universitàries: 1 
● Xerrades per a famílies: 329 participants 
● Orientació personalitzada: 12 sessions individualitzades 
● La Universitat dels Fillets i de les Filletes: 254 participants 

 

 

● Activitats en centres educatius: 2.807 participants 
● Jornades, trobades i programes formatius: 431 participants 
● Activitats d’estiu: 2 participants 
● Olimpíades, miniolimpíades, premis i concursos: 402 participants 
● Participació en fires i jornades universitàries: 1 
● Xerrades per a famílies: 387 participants 
● Orientació personalitzada: 6 sessions individualitzades  
● La Universitat dels Boixos i de les Boixes: 613 participants 

Total: més de 48.000 participants 
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Activitats als centres educatius 

Xerrades en format presencial 

«Què hi ha després de l'ESO?»  

Sessió d’assessorament per explicar la importància de continuar els estudis postobligatoris 
i les opcions que hi ha a les Illes Balears. 

● Dates: abril i maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de 4t d’ESO 

● Participants: 2 centres, 7 sessions, 202 estudiants 

«Un camí, distintes direccions»  

Sessió d’assessorament per facilitar la transició als estudis universitaris i de difusió de la 
formació superior que es pot cursar a la UIB. 

● Dates: maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de 1r de batxillerat i CFGS 

● Participants: 1 centre, 2 sessions, 60 estudiants 

Xerrades en format virtual 

«Què hi ha després de l'ESO?»  

Sessió d’assessorament per explicar la importància de continuar els estudis postobligatoris 
i les opcions que hi ha a les Illes Balears. 

 Dates: de gener a maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de 4t d’ESO 

● Participants: 5 centres, 14 sessions, 358 estudiants  

«Un camí, distintes direccions»  

Sessió d’assessorament per facilitar la transició als estudis universitaris i de difusió de la 
formació superior que es pot cursar a la UIB. 

● Dates: de gener a maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de 1r de batxillerat i CFGS 

● Participants: 5 centres,10 sessions, 224 estudiants 

«Directe a la Universitat»   

Sessió de presentació de l’oferta d’estudis de grau de la UIB i la manera com s’hi accedeix. 

● Dates: de gener a març de 2021 
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● Destinataris: estudiants de 2n de batxillerat i CFGS 

● Participants: 15 centres, 15 sessions, 687 estudiants 

«Les dones invisibles» 

Xerrada sobre la invisibilitat de les dones en la construcció del pensament científic, i com 
aquest buit provoca biaixos que poden tenir conseqüències en la vida de les dones que 
poden repercutir en la seva seguretat i salut, així com reforçar estereotips de gènere.  

● Dates: de gener a març de 2021 

● Destinataris: estudiants d’ESO i batxillerat 

● Participants: 1 centre, 1 sessió, 20 estudiants 

● Organització: Oficina per a la Igualtat d'Oportunitats entre Dones i Homes   

 

«N’hi ha que neixen amb estrella, i n’hi ha que neixen estrellats» 

Aquesta activitat pretén aportar als joves recomanacions que des d’ara mateix, quan són al 

centre educatiu, poden dur a terme amb vista al seu futur laboral. 

 Dates de realització: febrer i març de 2021 

 Destinataris: estudiants d'ESO, batxillerat i FP 

 Participants: 2 centres, 5 sessions, 102 estudiants  

 Organització: Departament d’Orientació i Inserció Professional (DOIP) 

 

Tallers en format virtual 

Demolab virtual 

A partir de les activitats del web Experiments a Casa, s’ofereix als centres fer-les a l’aula 
dirigides pels col·laboradors del Demolab i Demotec des de la UIB, en format virtual. 

● Dates de realització: març, abril i maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de secundària 

● Participants:4 centres, 152 estudiants 

«Combatre els estereotips de gènere» 

Tallers per mostrar a l’alumnat la reproducció dels estereotips de gènere a l’hora de 
desenvolupar determinats llocs de treball. 

● Dates: de gener a maig de 2021 
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● Destinataris: estudiants d’ESO 

● Participants:1 centre. En total, a les Illes Balears se n’han realitzat 222 sessions, amb 
una participació de 3.600 estudiants 

● Organització: Oficina per a la Igualtat d'Oportunitats entre Dones i Homes i Consell 
Social de la UIB 

 

Jornades i trobades en format virtual 

T’Ajudam a Decidir 

Presentació de l’oferta d’estudis de la UIB per branques de coneixement, a càrrec de 
professorat i alumnat de la UIB. 

● Dates: dies 6, 13 i 20 de novembre de 2020, a partir de les 18 hores 

● Destinataris: estudiants de secundària, persones que es volen presentar a les proves 
d’accés per als més grans de 25, 40 i 45 anys i famílies 

● Participants: 104 persones 

Jornades de Portes Obertes  

Activitats i tallers per conèixer de prop els estudis de grau, els serveis i les instal·lacions del 
campus universitari. 

● Dates: del 22 al 31 de març de 2021, en horari d’horabaixa 

● Destinataris: estudiants de 2n de batxillerat, CFGS i persones que es volen presentar 
a les proves d’accés per als més grans de 25, 40 i 45 anys 

● Participants: 69 estudiants 

Trobada amb els centres d'educació secundària 

Es presenten totes les activitats i serveis universitaris a disposició dels professionals 
preuniversitaris. 

● Data: dia 23 d’octubre de 2021 

● Destinataris: directors, caps d’estudis, orientadors, responsables de les oficines 
d’informació juvenil i dels centres universitaris municipals 

● Participants: 21 persones 

Trobada amb els més grans de 25, 40 i 45 anys 

Jornada per donar a conèixer l’oferta d’estudis de grau de la UIB i els tràmits d’accés i 
d'admissió: preinscripció, matrícula, beques i ajuts… 

● Data: dia 30 d’abril de 2021, a les 19 hores 
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● Participants: 21 persones 

Trobada amb els pares i mares d’estudiants de batxillerat i CFGS 

Trobada i recorregut per donar a conèixer l’oferta d’estudis de grau de la UIB, la manera 
com s’hi accedeix i els programes d’acollida i mobilitat. 

● Dates: dies 14 i 15 de juny de 2021, a les 19 hores 

● Participants: 42 persones 

VII Ciència per a Tothom  

Activitat per fomentar les vocacions científiques entre els joves. 

● Dates: dies 6 i 7 de maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de secundària 

● Participants: 3 centres, 151 estudiants 

Programes formatius  

Programa ESTALMAT 

Programa per detectar, orientar i estimular de manera continuada, al llarg de dos cursos, el 
talent matemàtic excepcional d’estudiants de 12-13 anys.  

● Dates: d’octubre de 2020 a maig de 2021 en format presencial 

● Participants a les proves de selecció: 6 
● Alumnes seleccionats: 15 en total a les Illes Balears 

● Organització: SBM-XEIX (Societat Balear de Matemàtiques) 

Programa MENTORiment  

Programa d’enriquiment extracurricular adreçat a alumnat identificat amb altes capacitats 
intel·lectuals (ACI). 

● Dates: de gener a maig de 2021 

● Destinataris: alumnes amb ACI de 4t d’ESO i batxillerat 

● Participants: 34 estudiants 

● La crisi sanitària i la incertesa derivada de la COVID-19 ha ocasionat que el 80 per 
cent de les mentories s’hagin fet en línia. En total, hi han participat 32 mentors i 
s’han ofert 45 mentories. Tot l’alumnat va poder triar fins a 6 mentories. 
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Activitats d’estiu en format presencial 
Les activitats es duen a terme al campus universitari de Palma. Els estudiants de Menorca, 

Eivissa i Formentera tenen l'opció d'una plaça reservada a la Residència d'Estudiants, amb 

règim de pensió completa. El Vicerectorat d'Estudiants i la Residència d'Estudiants 

subvencionen una part del preu d'aquesta estada.  

XII Campus Cientificotècnic d’Estiu 

Setmana de pràctiques per potenciar l'interès per la ciència i la tecnologia. 

● Dates: del 28 de juny al 2 de juliol de 2021 

● Destinataris: estudiants de 4t d’ESO i 1r de batxillerat 

● Participants: 2 estudiants 

Olimpíades, miniolimpíades, Proves Cangur, concursos i premis 

Olimpíades i miniolimpíades 

Proves per estimular l’estudi de diferents àrees de coneixement entre els joves, premiar 
l’esforç i l’excel·lència acadèmica i servir de punt de trobada entre l’educació secundària i la 
Universitat. 

● 13 olimpíades: Alemany, Anglès, Biologia, Economia, Física, Filosofia, Geografia, 
Història, Història de l'Art, Història del Món Contemporani, Llengua i Literatura 
Espanyoles, Matemàtiques i Química 

● 3 miniolimpíades programades: Economia, Filosofia i Física i Química 

● Dates: de gener a maig de 2021 

● Total de participants: 118 estudiants de 4t d’ESO i batxillerat 

Proves Cangur 

Activitat que té com a objectiu principal estimular i motivar l’aprenentatge de les 
matemàtiques a través dels problemes. 

● Data: dia 18 de març de 2021 

● Destinataris: estudiants d’ESO i batxillerat 

● Participants: 260  estudiants 

● Organització: Societat Balear de Matemàtiques (SBM-XEIX)  

Premis d'investigació del Consell Social de la UIB 

Premis convocats pel Consell Social de la UIB per estimular la recerca. 
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● Destinataris: estudiants de batxillerat i CFGS 

● Participants: 1 treball presentat 

Concurs «Enginyeria en l'edificació: construint amb enginy» 

L'objectiu del concurs és promoure la cultura científica, la tecnologia i la innovació entre 
els alumnes en l'àmbit de l'enginyeria en l'edificació, a fi de despertar vocacions entre els 
escolars. 

● Destinataris: estudiants d'ESO, batxillerat i CFGS d'Edificació i Obra Civil 

● Participants: 7 equips, 23 participants 

● Organització: Conferència de Directors d'Arquitectura Tècnica i Enginyeria 
d'Edificació (CODATIE), amb la col·laboració de l'Escola Politècnica Superior. 
Universitat de les Illes Balears 

Xerrades per a famílies en format virtual 

«TikTok, el seu únic món. Enganxats a les noves tecnologies» 

En aquesta xerrada parlarem sobre aspectes relacionats amb l’ús problemàtic de les 
tecnologies que fan els nostres fills, indicadors d’alarma i pautes de prevenció. 

● Dates: dies 27 d’octubre i 19 de novembre de 2020, a les 19 hores 

● Destinataris: pares i mares d’alumnes d’educació primària i secundària  

● Participants: 93 persones 

«La nova pornografia i els canvis en les relacions interpersonals dels joves» 
Xerrada per donar algunes pistes sobre el que passa en la pornografia i també sobre què hi 
podem fer els pares i mares. 

● Data: dia 3 de desembre de 2020, a les 19 hores 
● Destinataris: pares i mares d’alumnes d’educació primària i secundària 
● Participants: 22 persones  

«Quan hem de posar límits i quan podem ser permissius amb els fills?» 

Xerrada per donar a conèixer les característiques principals de cada estil educatiu i aportar 
eines i estratègies per identificar en quines situacions cal posar límits i en quines altres 
podem ser permissius. 

● Data: dia 25 de febrer de 2021, a les 19 hores  
● Destinataris: pares i mares d’alumnes d’educació infantil, primària i d’ESO 
● Participants: 14 persones 
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«El meu fill o filla acaba l’ESO. Què pot fer?» 

Sessió d’assessorament per explicar la importància que té continuar estudis postobligatoris 
i les opcions que hi ha a les Illes Balears.  

● Dates: dies 22 de febrer, 17 de març, 15 d'abril i 18 de maig de 2021, a les 19 hores 

● Destinataris: estudiants de 4t d’ESO amb les seves famílies 

● Participants: 4 sessions, 85 persones 

● Col·laboració dels tècnics del POAP de la Direcció General de Formació Professional 
i Formació del Professorat de la Conselleria d’Educació i Universitat 

«¿Qué es el ayuno intermitente?» 
En aquesta xerrada s’explica en què consisteix el dejuni intermitent, què passa quan fem 
dejuni, i quins beneficis i riscs té per a la salut humana. 

● Data: dia 10 de març de 2021, a les 17 hores 

● Destinataris: estudiants d'ESO, batxillerat, FP i les seves famílies 

● Participants: 10 persones 

● Col·laboració: Escola Universitària ADEMA 

«Importància de la formació superior i de les competències emocionals» 

Xerrada sobre la importància de continuar la formació en estudis superiors per potenciar 
les opcions d’inserció professional i de desenvolupament satisfactori d’aspectes facilitadors 
del benestar bàsic. 

● Data: dia 23 d'abril de 2021, a les 19 hores 

● Destinataris: estudiants de secundària i les seves famílies 

● Participants: 32 persones 

«Sospit que el meu fill té altes capacitats intel·lectuals» 

Sessió d’assessorament per explicar quines són les característiques més comunes dels nins 
i joves amb altes capacitats intel·lectuals.  

● Data: dia 13 de maig de 2021, a les 19 hores 

● Destinataris: pares i mares d'alumnes d’educació primària i secundària 

● Participants: 23 persones 

● Col·laboració: Programa d’Atenció a les Altes Capacitats Intel·lectuals (PACiS) 

Vine i Xerram: «La prova de batxillerat per a l'accés a la Universitat» 
Xerrada per donar a conèixer el funcionament de la PBAU que els fills i filles han de superar 
si volen accedir a estudis universitaris. 
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● Dates: dies 11 de març i 16 d’abril de 2021, a les 19 hores 

● Destinataris: pares i mares d'estudiants de 2n de batxillerat i CFGS 

● Participants: 2 sessions, 64 persones 

Vine i Xerram: «Les proves d'aptitud personal dels graus d'Educació» 

Xerrada per donar a conèixer les proves d'aptitud personal dels graus d'Educació Infantil i 
d'Educació Primària (PAP_Edu) 

● Data: dia 18 de març de 2021, a les 19 hores 

● Destinataris: futurs estudiants dels graus d'Educació Infantil i d'Educació Primària i 
les seves famílies 

● Participants: 33 persones 

● Col·labora: Facultat d’Educació 

 

 

Vine i Xerram: «Puc demanar beca? Quines?» 

Xerrada per donar a conèixer les beques i ajuts per iniciar estudis universitaris, com també 
els preus dels estudis de grau i bonificacions. 

● Data: dia 31 de març de 2021, a les 18.15 hores 

● Destinataris: futurs estudiants i les seves famílies 

● Participants: 10 persones 

● Col·laboració: Unitat d’Atenció a l’Alumnat (UAA) 

 

La Universitat dels Boixos i de les Boixes 
Oferim als estudiants de primària i a les seves famílies la possibilitat de participar en 
diferents activitats i formar part de la que serà la seva universitat. 

Demolab virtual 

A partir de les activitats del web Experiments a Casa, s’ofereix als centres fer-les a l’aula 
dirigides pels col·laboradors del Demolab i Demotec des de la UIB, en format virtual. 

● Dates: març, abril i maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de primària  

● Participants:3 centres, 88 estudiants 
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VII Ciència per a Tothom  

Activitat per fomentar les vocacions científiques entre els joves. 

● Dates: dies 6 i 7 de maig de 2021 

● Destinataris: estudiants de primària 

● Participants: 8 centres: 486 estudiants. 

Proves Cangur 

Activitat que té com a objectiu principal estimular i motivar l’aprenentatge de les 
matemàtiques a través dels problemes. 

● Data: dia 18 de març de 2021 

● Destinataris: estudiants de 5è i 6è de primària 

● Participants: 17 estudiants 

● Organització: Societat Balear de Matemàtiques (SBM-XEIX)  

Concurs de dibuix «Què és per a mi la UIB?» 

Concurs de dibuix sobre el que representa la UIB per als estudiants. 

● Destinataris: estudiants de 4t, 5è i 6è de primària 

● Participants: 16 treballs presentats 

II concurs «La UIB en rap» 

Què és per a tu la UIB? Explica'ns-ho a través d'un rap. 

● Destinataris: estudiants de 5è i 6è de primària 

● Participants: 2 equips, 6 participants 

Xerrades per a famílies  

● Podeu consultar l’oferta a l’apartat Xerrades en format virtual.  
● Són xerrades on poden participar tant famílies d’educació infantil com d’educació 

secundària 

 

Participació en fires i jornades universitàries 
Donam a conèixer als futurs estudiants l’oferta d’estudis, els requisits d’accés, els serveis i 
recursos i resolem els dubtes que plantegen. 

● University Day Eivissa. Dia 29 d’abril de 2021  
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Orientació personalitzada 
Oferim aquest servei, que té el propòsit d'orientar el futur alumnat de la UIB sobre el seu 
camí acadèmic i professional, amb la intenció de promoure'n la diversitat d’interessos, 
capacitats i motivacions. És personalitzat, confidencial i gratuït. 

● Dates: de gener a juliol de 2021   

● Sessions virtuals personalitzades realitzades: 6 

● Persones que formen part d’aquest servei: Llucia Palmer García, psicòloga, i Elena 
Vázquez Coll, psicòloga i alumna col·laboradora de tipus B 

Materials i recursos  

Estàs ben informat de com funciona la PBAU? 

Espai web amb materials i recursos de la PBAU d'interès per a l'alumnat i les seves famílies. 

● https://seras.uib.cat/orientacio/materials/pbau 

Recursos bàsics d'orientació 

Recursos d'orientació per ajudar els alumnes en el procés de presa de decisions. 

● https://seras.uib.cat/centres-educatius/informacio/materials/kit/ 

A quin perfil t’acostes? 

Recursos per identificar els diferents perfils que podem trobar en el món laboral. 

● https://seras.uib.cat/perfil/ 

Joc d’escapada en línia: «Descobreix si tens ànima d’investigador» 
Joc d'escapada perquè els participants puguin descobrir si tenen ànima d'investigador. 

● https://seras.uib.cat/ciencia/escape  

Anuari de la Joventut 2021 

Publicació de l’article “Els reptes i canvis nous en l'orientació per als joves de les Balears en 
temps de coronavirus” 

 https://dpde.uib.cat/digitalAssets/658/658562_ibj-anuari-web.pdf#p282 
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